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ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÃÎ ÏÑÈÕÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ 

Ïîñòàíîâêà çàäà÷è 

Êîìïüþòåðíûé ïñèõîìåòðè÷åñêèé ìîíèòîðèíã – ýòî îäèí èç 

ìåòîäîâ äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ è èçó÷åíèÿ ïñèõè÷åñêîãî 

ñîñòîÿíèÿ ïóòåì èíôîðìàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è 

êîìïüþòåðà. Âçàèìîäåéñòâèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî çðèòåëüíîìó êàíàëó 

÷åðåç ýêðàí è êëàâèàòóðó êîìïüþòåðà [1]. Ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ 

èëè òåñòèðîâàíèå – ýòî îòâåòû è ðåøåíèÿ íà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 

âîïðîñîâ, çàäà÷, êîìàíä, çàäàíèé (ñòèìóëîâ). Ìàòåìàòè÷åñêè 

òåñòèðîâàíèå îïèñûâàåòñÿ ôóíêöèåé òåñòà )(k  –  ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 

ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ èëè ðåøåíèé (êëþ÷ òåñòà); ñòèìóëüíîé 

ôóíêöèåé )(kS  – êîëè÷åñòâî èíôîðìàöèè â êàæäîì âîïðîñå èëè 

çàäàíèè; ôóíêöèåé ðåøåíèé )(kR  è ôóíêöèåé )(kT  – âðåìÿ ðåàêöèè 

íà êàæäîå èíôîðìàöèîííîå âîçäåéñòâèå ( k  – íîìåð ñòèìóëà). 

Èíäèâèäóàëüíûé ïñèõîìåòðè÷åñêèé ìîíèòîðèíã – ýòî 

ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïîâòîðíûõ òåñòèðîâàíèé è ñðàâíåíèå èõ 

ðåçóëüòàòîâ ñ öåëüþ îöåíêè èçìåíåíèé òåõ èëè èíûõ ïîêàçàòåëåé 

ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ èëè óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà 

ëè÷íîñòè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ èçìåíåíèå óñòîé÷èâîñòè òåìïåðàìåíòà, 

õàðàêòåðà è ñòðóêòóðû ëè÷íîñòè, âîñïðèÿòèÿ è çàïîìèíàíèÿ 

èíôîðìàöèè è åå îñìûñëåíèå; ýòî èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé âíèìàíèÿ è 

ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ðàáîòîñïîñîáíîñòè è ïðàâèëüíîñòè 

ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé. Ðàññìîòðèì èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè 

ïñèõîìåòðè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà íà ïðèìåðå äâóõ çàäà÷: íàáëþäåíèå 

çà óñòîé÷èâîñòüþ òåìïåðàìåíòà è çà óñòîé÷èâîñòüþ âíèìàíèÿ 

ëè÷íîñòè. 

Ìàòåìàòè÷åñêîå îïèñàíèå ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ. 

Òåñò Ã.Àéçåíêà äëÿ îöåíêè òåìïåðàìåíòà ðàçðàáîòàí íà îñíîâå 

èäåé È.Ï. Ïàâëîâà è Ê.Ã. Þíãà î ÷åòûðåõ òèïàõ íåðâíîé ñèñòåìû 

ëè÷íîñòè, îòëè÷àþùèõñÿ ñòåïåíüþ ïðîÿâëåíèÿ åå íàïðàâëåííîñòè 
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(íåâðîòèçìà). Òåñò ñêîíñòðóèðîâàí òàêèì îáðàçîì, ÷òî îòâåòû íà 

âîïðîñû õàðàêòåðèçóþò ïðîÿâëåíèå êðàéíèõ çíà÷åíèé ýòèõ äâóõ 

èññëåäóåìûõ ôàêòîðîâ: âûñîêèé èëè íèçêèé óðîâåíü íåâðîòèçìà è 

ýêñòðàâåðñèþ èëè èíòðîâåðñèþ ëè÷íîñòè.  

Òèïû ëè÷íîñòè ñâÿçàíû ñ ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè ñëåäóþùèìè 

îòíîøåíèÿìè: 1) õîëåðèêè – ýêñòðàâåðòû ñ âûñîêèì óðîâíåì 

íåâðîòèçìà; 2) ñàíãâèíèêè – ýêñòðàâåðòû ñ íèçêèì óðîâíåì 

íåâðîòèçìà; 3) ôëåãìàòèêè – èíòðîâåðòû ñ íèçêèì óðîâíåì 

íåâðîòèçìà; 4) ìåëàíõîëèêè – èíòðîâåðòû ñ âûñîêèì óðîâíåì 

íåâðîòèçìà. Êàæäîå ðåøåíèå (îòâåò íà ñòèìóë) ÿâëÿåòñÿ ñëó÷àéíûì 

ñîáûòèåì, âåðîÿòíîñòü êîòîðîãî ìîæíî îöåíèòü ïî ðåçóëüòàòàì 

òåñòèðîâàíèÿ. Åñëè ÷èñëî ñòèìóëîâ ðàâíî n , à ÷èñëî îòâåòîâ, 

ñîâïàäàþùèõ ñ êëþ÷îì òåñòà ðàâíî 1n , òî îòíîøåíèå nn1  ÿâëÿåòñÿ 

îöåíêîé âåðîÿòíîñòè òîãî, ÷òî ó èñïûòóåìîãî ïðîÿâëÿåòñÿ âûñîêèé 

óðîâåíü èññëåäóåìîãî ôàêòîðà è ñ âåðîÿòíîñòüþ ! "nn11#  – íèçêèé 

óðîâåíü. Â òåñòå Àéçåíêà 24 ñòèìóëà îòíîñÿòñÿ ê çàäà÷å 

èññëåäîâàíèÿ ýêñòðàâåðñèè-èíòðîâåðñèè è 24 ñòèìóëà äëÿ îöåíêè 

íåâðîòèçìà. Äëÿ âûäåëåíèÿ ñòèìóëîâ ñôîðìèðîâàíû ôàêòîðíûå 

ôóíêöèè Ý(k) è N(k). ×èñëî ñîâïàäàþùèõ ñ êëþ÷îì ðåøåíèé 

îïðåäåëÿþòñÿ ïî ôîðìóëàì 
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Ïî ýòèì äàííûì ìîæíî îöåíèòü âåðîÿòíîñòè ïðîÿâëåíèÿ 

âûñîêèõ è íèçêèõ óðîâíåé íàïðàâëåííîñòè è íåâðîòèçìà 
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Ñî÷åòàíèÿ ñòåïåíåé âûðàæåííîñòè ýòèõ ôàêòîðîâ õàðàêòåðèçóþò 

òèï ëè÷íîñòè: 1) õîëåðèê N!
$BX %  ; 2) ñàíãâèíèê N!

HBC % ; 3) 

ôëåãìàòèê N!
%% % ; 4) ìåëàíõîëèê N!

$%& % . 

Òèï ëè÷íîñòè îöåíèâàåòñÿ ÷åòûðüìÿ çíà÷åíèÿìè âåðîÿòíîñòè 

îäíîâðåìåííîãî ïðîÿâëåíèÿ è íàïðàâëåííîñòè, è íåâðîòèçìà êàê 

ïðîèçâåäåíèå äâóõ íåçàâèñèìûõ ñëó÷àéíûõ ñîáûòèé 
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Íà ïðàêòèêå áîëåå ïîíÿòíûì ïðåäñòàâëåíèåì ðåçóëüòàòîâ 

òåñòèðîâàíèÿ áóäåò íå îöåíêè âåðîÿòíîñòåé, à ïîêàçàòåëè ïðîÿâëåíèÿ 
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ó èñïûòóåìûõ ñâîéñòâ âñåõ ÷åòûðåõ òèïîâ òåìïåðàìåíòà âûðàæåííûå 

â ïðîöåíòàõ  

 )(100% XPX '% , )(100% CPC '% , )(100% MPM '% , )(100%  P 
'% . 

Ðàññìîòðèì òåïåðü âòîðîé èçìåðÿåìûé ïîêàçàòåëü òåñòèðîâàíèÿ 

– âðåìÿ, êîòîðîå íåîáõîäèìî èñïûòóåìûì íà âîñïðèÿòèå 

èíôîðìàöèè, ñîäåðæàùåéñÿ â êàæäîì ñòèìóëå, åå îñìûñëåíèå è íà 

ôîðìèðîâàíèå ðåøåíèÿ. Âðåìÿ )(kT  çàâèñèò îò èíôîðìàòèâíîñòè 

ñòèìóëîâ )(kS , êîòîðóþ ìîæíî îöåíèòü ÷èñëîì çíàêîâ, 

ñîäåðæàùèõñÿ â êàæäîì ñòèìóëå. ×òîáû îñëàáèòü ýòó çàâèñèìîñòü, 

âûáåðåì â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëÿ ïñèõîèíôîðìàöèîííîé ðåàêöèè 

èñïûòóåìûõ íà ñòèìóëüíûå âîçäåéñòâèÿ óäåëüíîå âðåìÿ, êîòîðîå 

çàòðà÷èâàåòñÿ íà îáðàáîòêó îäíîãî çíàêà k -ãî ñòèìóëà )()()( kSkTk %( . 

Îáðàòíàÿ âåëè÷èíà – ñêîðîñòü îáðàáîòêè k -ãî ñòèìóëà  
1))(()()()( #%% kkTkSkV ( . Îöåíêè óäåëüíîãî âðåìåíè nk (((( ,....,,...,21  

ÿâëÿþòñÿ ñëó÷àéíûìè âåëè÷èíàìè ñ íåèçâåñòíûìè ñòàòèñòè÷åñêèìè 

çàêîíîìåðíîñòÿìè, äëÿ ìàòåìàòè÷åñêîãî îïèñàíèÿ êîòîðûõ 

íåîáõîäèìî ïîñòðîèòü ãèñòîãðàììû, êàê ìîäåëè çàêîíîâ 

ðàñïðåäåëåíèÿ âåðîÿòíîñòåé, îöåíèòü ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è âûáîðî÷íûå 

äèñïåðñèè. 

Âèçóàëèçàöèÿ ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ 

Äëÿ âèçóàëüíîãî àíàëèçà ìîæíî èñïîëüçîâàòü ãðàôè÷åñêîå 

ïðåäñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ è êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó 

òåìïåðàìåíòà ïðîòåñòèðîâàííîé ëè÷íîñòè. Ïîêàçàòåëè òåñòèðîâàíèÿ 

!
n è Nn  â êëàññè÷åñêîé ìåòîäèêå ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé ïðåäñòàâëÿþòñÿ 

êàê êîîðäèíàòû òî÷êè â ïðÿìîóãîëüíîé ñèñòåìå êîîðäèíàò (ðèñ.1.). 

Åñëè òî÷êà ïîïàäàåò  â ïðàâûé âåðõíèé êâàäðàò (12õ12) – 

ïðèíèìàåòñÿ ðåøåíèå «õîëåðèê», ïðàâûé íèæíèé – «ñàíãâèíèê», 

ëåâûé âåðõíèé – «ìåëàíõîëèê», ëåâûé íèæíèé – «ôëåãìàòèê».  

Òàêîé èíôîðìàöèîííûé êâàäðàò ïîêàçàí íà ðèñ.1à. Òðóäíîñòè 

ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé âîçíèêàþò òîëüêî â ñëó÷àÿõ ïîïàäàíèÿ òî÷åê 

îêðåñòíîñòü öåíòðà èíôîðìàöèîííîãî êâàäðàòà, êîãäà ïîêàçàòåëè 

íàïðàâëåííîñòè è íåâðîòèçìà ðàâíû 11÷13 (ðèñ.1á.). 
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à)     á) 

Ðèñóíîê 1 - Ãðàôè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ  

(êëàññè÷åñêàÿ ìåòîäèêà) 

Ïðåäëàãàåòñÿ íîâûé, áîëåå èíôîðìàöèîííûé ìåòîä ãðàôè÷åñêîãî 

ïðåäñòàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ. ×åðåç òî÷êó ñ 

êîîðäèíàòàìè 
!
n è Nn ïðîâîäÿòñÿ äâå ïðÿìûå ïàðàëëåëüíî îñÿì 

êîîðäèíàòíîãî êâàäðàòà. Èíôîðìàöèîííûé êâàäðàò äåëèòñÿ íà 

÷åòûðå ÷àñòè, ïëîùàäè êîòîðûõ ðàâíû âûðàæåííûì â ïðîöåíòàõ (%) 

ïîêàçàòåëÿì îäíîâðåìåííîãî ïðîÿâëåíèÿ ñâîéñòâ õîëåðèêà, 

ñàíãâèíèêà, ôëåãìàòèêà è ìåëàíõîëèêà. Åãî âèçóàëèçàöèÿ 

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãðàôè÷åñêóþ ìîäåëü òåìïåðàìåíòà ëè÷íîñòè 

(ðèñ.2.). 
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Ðèñóíîê 2 - Ãðàôè÷åñêèå ìîäåëè òåìïåðàìåíòîâ ïî ðåçóëüòàòàì ÷åòûðåõ 
òåñòèðîâàíèé (íîâàÿ ìåòîäèêà) 

Äëÿ ïîääåðæêè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ 

ôîðìèðóþòñÿ ñëåäóþùèå äàííûå: 

1) èíôîðìàöèîííûé êâàäðàò ñ ïðîöåíòíûìè ïîêàçàòåëÿìè 

ïðîÿâëåíèÿ ñâîéñòâ òåìïåðàìåíòîâ 4-õ òèïîâ; 

2) ãèñòîãðàììà è òàáëèöû ãèñòîãðàììíûõ ÷èñåë óäåëüíîãî 

âðåìåíè ðåàêöèè; 

3) ñðåäíåå çíà÷åíèå è âûáîðî÷íàÿ äèñïåðñèÿ óäåëüíîãî âðåìåíè. 

Ïñèõîìåòðè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå âíèìàíèÿ 

Ðàññìîòðèì îäèí èç òåñòîâ äëÿ èññëåäîâàíèÿ âíèìàíèÿ íà îñíîâå 

ñòèìóëîâ â âèäå òàáëèö äâóõçíà÷íûõ ÷èñåë (ðèñ.3.) 

 

Ðèñóíîê 3 - Ïðèìåðû ñòèìóëîâ òåñòà «Âíèìàíèå» 

Çàäà÷à èñïûòóåìîãî – îïðåäåëèòü ìàêñèìàëüíîå (èëè 

ìèíèìàëüíîå) ÷èñëî â òàáëèöå è íàáðàòü åãî íà êëàâèàòóðå 

êîìïüþòåðà. Èíôîðìàòèâíîñòü ñòèìóëîâ îöåíèâàåòñÿ ÷èñëîì öèôð â 

òàáëèöå, íàïðèìåð, 24)3(,18)2(,12)1( %%% SSS . Òàáëèöû ôîðìèðóþòñÿ 

ñïåöèàëüíûìè ãåíåðàòîðàìè ñëó÷àéíûõ ÷èñåë è íèêîãäà íå 

ïîâòîðÿþòñÿ. Ìàòåìàòè÷åñêè ïðîöåññ òåñòèðîâàíèÿ îïèñûâàåòñÿ 

êëþ÷îì êàê ôóíêöèåé òåñòà )(k , ñòèìóëüíîé ôóíêöèåé )(kS , 

ôóíêöèåé ðåøåíèé )(kR  è âðåìåíåì ðåàêöèè )(kT . 
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Ïî ýòèì äàííûì ôîðìèðóþòñÿ: ôóíêöèÿ ïðàâèëüíûõ ðåøåíèé 

)(kQ  è ôóíêöèÿ óäåëüíîãî âðåìåíè )(k(  îáðàáîòêè îäíîãî çíàêà 

ñòèìóëà )(kS  

,
)(

)(
)(),)()(sgn()(

kS

kT
kkRk kQ %##% (  

ãäå )sgn(z – ôóíêöèÿ åäèíè÷íîãî ñêà÷êà, ðàâíàÿ åäèíèöå, åñëè 

0)z , è íóëþ, åñëè 0*z , R #  – ìîäóëü ðàçíîñòè.  

Ïî ýòèì äàííûì ìîæíî îöåíèòü âåðîÿòíîñòü ïðàâèëüíûõ 

ðåøåíèé 'p (èëè îøèáî÷íûõ ðåøåíèé '' #% Pp 10 ), ãäå 

! "$
%

' ##%
n

k

kRk 
n

P
1

)()(sgn
1

, 

ïîñòðîèòü ãèñòîãðàììó îöåíîê )(k(  è îïðåäåëèòü èõ âûáîðî÷íûå 

÷èñëîâûå õàðàêòåðèñòèêè. 

Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèé 

Ðàññìîòðèì òåïåðü çàäà÷ó ñðàâíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ïåðâîãî è 

ïîâòîðíîãî òåñòèðîâàíèÿ. Ìàòåìàòè÷åñêè ýòà çàäà÷à ñâîäèòñÿ ê 

àíàëèçó îöåíîê âåðîÿòíîñòåé '
ip  è âûáîðîê èçìåðåíèé 2,1,,...,21 %iinii ((( . 

Çàäà÷à ñðàâíåíèÿ ðåøàåòñÿ ïóòåì ïðîâåðêè îäíîðîäíîñòè âûáîðîê 

ïðè ïåðâîì è ïîâòîðíîì òåñòèðîâàíèè )(1 kR è )(2 kR , )(1 k( è )(2 k( . 

Âûáîðêè ñ÷èòàþòñÿ îäíîðîäíûìè, åñëè ó íèõ îäèíàêîâûå çàêîíû 

ðàñïðåäåëåíèÿ âåðîÿòíîñòåé.  

Äëÿ îäíîðîäíûõ âûáîðîê )(1 kR è )(2 kR ÷èñëî ïðàâèëüíûõ ðåøåíèé 

1n  è 2n  èìåþò îäèíàêîâûå áèíîìèàëüíûå çàêîíû ðàñïðåäåëåíèÿ 

âåðîÿòíîñòåé ñ ïàðàìåòðàìè m  – ÷èñëî ñòèìóëîâ, p  – âåðîÿòíîñòü 

ïðèíÿòèÿ ïðàâèëüíîãî ðåøåíèÿ. Ñóììà 21 nnn &%  òîæå ñëó÷àéíàÿ 

âåëè÷èíà, òî îæèäàåìîå ñëó÷àéíîå ÷èñëî ïîâòîðíûõ ïðàâèëüíûõ 

ðåøåíèé 1nni #%  îïèñûâàåòñÿ óñëîâíûì ãèïåðãåîìåòðè÷åñêèì 

çàêîíîì ðàñïðåäåëåíèÿ âåðîÿòíîñòåé [2] 
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ãäå i– ìîæåò èçìåíÿòñÿ â èíòåðâàëå + , + ,mnimn ,min;0 --# . 

Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè âûáîðêè îäíîðîäíûå, òî îæèäàåìîå ÷èñëî 

ïîâòîðíûõ ïðàâèëüíûõ ðåøåíèé i  ñ âåðîÿòíîñòüþ P  äîëæíî 
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óäîâëåòâîðÿòü íåðàâåíñòâó 021 iii -- , ãäå ],0max[1 mni #% , à ïîðîã 

ñðàâíåíèÿ 02i  îïðåäåëÿåòñÿ ïóòåì ðåøåíèÿ óðàâíåíèÿ 
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NC  – ÷èñëî ñî÷åòàíèé èç N  ïî k . Ðåøàþùåå ïðàâèëî 

ïðîâåðêè îäíîðîäíîñòè äâóõ âûáîðîê çàïèøåòñÿ êàê íåðàâåíñòâî 

0221 ini -- . Åñëè òåïåðü 02i  çàìåíèòü íà 2n , òî áóäåì èìåòü 

ðàâíîñèëüíîå íåðàâåíñòâî 
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Èñïîëüçóÿ ýòî íåðàâåíñòâî, ìîæíî ïðîâåðÿòü, èçìåíèëèñü èëè íå 

èçìåíèëèñü ïîêàçàòåëè íàïðàâëåííîñòè è íåâðîòèçì ëè÷íîñòè  
!
n è 

Nn  òåñòà Àéçåíêà è îøèáêè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé ïî òåñòó «Âíèìàíèå» 

( 1n  è 2n ). ×òîáû ïîëüçîâàòüñÿ ýòîé èíôîðìàöèîííîé òåõíîëîãèåé, 

äîñòàòî÷íî çàäàòü òîëüêî ïîêàçàòåëü åå íàäåæíîñòè (âåðîÿòíîñòü P , 

íàïðèìåð 95,0%P ). 

Äëÿ íàáëþäåíèÿ çà âûáîðêàìè èçìåðåíèé óäåëüíîãî âðåìåíè 

)(k( ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ îäíèì èç êðèòåðèåâ îäíîðîäíîñòè 

íåçàâèñèìûõ íåïðåðûâíûõ ñëó÷àéíûõ âåëè÷èí [3]. Åñëè ÷èñëî 

èçìåðåíèé â âûáîðêå áîëüøå 20, òî ìîæíî ïðèìåíèòü 

íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé Âèëêîêñîíà. Èíôîðìàöèîííàÿ 

òåõíîëîãèÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè ðàíãîâ 

+ ,)(2 kR (  ïîâòîðíûõ èçìåðåíèé )(2 k(  â îáúåäèíåííîé óïîðÿäî÷åííîé 

âûáîðêå, ñôîðìèðîâàííîé èç ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé )(1 k(  è )(2 k(  è 

çàïèñàííîé â âèäå ïîðÿäêîâîé ñòàòèñòèêè mi 221 ......... 4444 ***** , ãäå 

14 – ìèíèìàëüíîå, à m24  – ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèÿ )(k(  
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êàê ñëó÷àéíàÿ âåëè÷èíà, ðàñïðåäåëåíà ïî çàêîíó Ãàóññà. 

Ìàòåìàòè÷åñêîå îæèäàíèå è äèñïåðñèÿ ñðåäíåãî çàâèñÿò òîëüêî îò 

ðàçìåðîâ èññëåäóåìûõ âûáîðîê 
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Ðåøàþùåå ïðàâèëî êîíòðîëÿ îäíîðîäíîñòè çàïèøåòñÿ â âèäå 

íåðàâåíñòâà: åñëè 0WW - , òî ðåçóëüòàòû ïîâòîðíîãî òåñòèðîâàíèÿ 

ñîâïàäàþò ñ ïðåäûäóùèìè. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, èìåþò ìåñòî 

èçìåíåíèÿ ðåàêöèé èñïûòóåìîãî íà ñòèìóëüíûå âîçäåéñòâèÿ. Ïîðîã 

ñðàâíåíèÿ 0W  âûáèðàåòñÿ ïî çàäàííîé (âûáðàííîé) âåðîÿòíîñòè 

íàäåæíîñòè ïðèíèìàåìûõ ðåøåíèé P (åñëè 95,0%P , òî 0W =1,96). 

Åñëè èìååò ìåñòî èçìåíåíèå õîòÿ áû îäíîãî èç èçìåðÿåìûõ 

ôàêòîðîâ (íåâðîòèçìà è íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè), èçìåíèëîñü ÷èñëî 

ïðèíÿòûõ îøèáî÷íûõ ðåøåíèé, íàðóøèëàñü îäíîðîäíîñòü îöåíîê 

óäåëüíîãî âðåìåíè îáðàáîòêè çíàêîâîé èíôîðìàöèè, òî ãîòîâÿòñÿ 

ïñèõîìåòðè÷åñêèå äàííûå äëÿ ïîääåðæêè ïðèíÿòèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ 

ðåøåíèé: 

1) ãðàôè÷åñêèå ìîäåëè ïîâòîðíîãî è ïðåäûäóùåãî ðåçóëüòàòîâ 

îöåíêè òåìïåðàìåíòà; 

2) ãèñòîãðàììû âûáîðîê óäåëüíîãî âðåìåíè â îäíîì ìàñøòàáå 

èçìåðåíèé; 

3) òàáëèöà, ñîäåðæàùàÿ ðåçóëüòàòû ñðàâíåíèÿ âåðîÿòíîñòåé 

îøèáîê, ñðåäíèõ çíà÷åíèé è âûáîðî÷íûõ äèñïåðñèé. 

Çàêëþ÷åíèå. 

1. Êîìïüþòåðíûé ïñèõîìåòðè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ïîçâîëÿåò 

êîëè÷åñòâåííî îöåíèâàòü èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïñèõè÷åñêîãî 

ñîñòîÿíèÿ èëè óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè. 

2. Äëÿ ïîâûøåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàòèâíîñòè òåñòà 

Àéçåíêà ïðåäëîæåí íîâûé ìåòîä îáðàáîòêè è âèçóàëèçàöèè 

ðåçóëüòàòîâ ïñèõîìåòðè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ íà îñíîâå îöåíîê 

âåðîÿòíîñòåé îäíîâðåìåííîãî ïðîÿâëåíèÿ ñâîéñòâ âñåõ ÷åòûðåõ òèïîâ 

òåìïåðàìåíòà ëè÷íîñòè (õîëåðèêà, ñàíãâèíèêà, ôëåãìàòèêà, 

ìåëàíõîëèêà). 

3. Âíèìàíèå, êàê îäèí èç ïîêàçàòåëåé ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ 

ëè÷íîñòè, ïðåäëàãàåòñÿ îöåíèâàòü ÷èñëîì îøèáî÷íûõ ðåøåíèé ïðè 
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îïðåäåëåíèè ìàêñèìàëüíûõ çíà÷åíèé ÷èñåë ñòèìóëîâ â âèäå 

äâóõçíà÷íûõ öèôðîâûõ ìàòðèö. 

4. Â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëÿ ïñèõîìîòîðíîé ðåàêöèè èñïûòóåìûõ íà 

ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñòèìóëîâ ïðåäëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü îöåíêè 

óäåëüíîãî âðåìåíè îáðàáîòêè îäíîé óñëîâíîé åäèíèöû èíôîðìàöèè, 

ñîäåðæàùåéñÿ â êàæäîì ñòèìóëå. 

5. Çàäà÷è îáíàðóæåíèÿ èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ïîâòîðíîãî 

òåñòèðîâàíèÿ ðåøàþòñÿ íà îñíîâå ñòàòèñòè÷åñêîé òåîðèè 

îäíîðîäíîñòè âûáîðîê èçìåðåíèé, ñðàâíåíèÿ îöåíîê âåðîÿòíîñòåé, 

ãèñòîãðàìì, ñðåäíèõ çíà÷åíèé è âûáîðî÷íûõ äèñïåðñèé ïî 

êðèòåðèÿì õè-êâàäðàò, Ñòüþäåíòà è Ñíåäåêîðà. 
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